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Symptomfragebogen Vorher  
Bewertungsskala 0 bis 10 (0 = nicht zutreffend, 10 = sehr stark)  

 
Symptom   Vorher  
Kopfschmerzen    
Nackenschmerzen    
Schulterschmerzen    
Abgeschlagenheit/Müdigkeit    
Rückenschmerzen    
Verschlechtertes Sehen    
Schmerzende Gesichtsmuskel    
Müdigkeit im Kieferbereich    
Steifheit beim Bewegen des Kiefers    
Reibende Geräusche im Kiefergelenk    
Knacken im Kiefergelenk    
Kiefergelenkschmerzen    
Unterkiefer blockiert    
Tinnitus    
Sonstiges Symptom, das Sie dem Knirschen zuordnen: 
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Symptomfragebogen Nachher  
Bewertungsskala 0 bis 10 (0 = nicht zutreffend, 10 = sehr stark)  

 
Symptom   Nachher  

Kopfschmerzen    
Nackenschmerzen    
Schulterschmerzen    
Abgeschlagenheit/Müdigkeit    
Rückenschmerzen    
Verschlechtertes Sehen    
Schmerzende Gesichtsmuskel    
Müdigkeit im Kieferbereich    
Steifheit beim Bewegen des Kiefers    
Reibende Geräusche im Kiefergelenk    
Knacken im Kiefergelenk    
Kiefergelenkschmerzen    
Unterkiefer blockiert    
Tinnitus    
Sonstiges Symptom, das Sie dem Knirschen zuordnen: 
 
 
  

  

 


